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Bad Nauheim / Friedberg

Das Leben umarmen

Referentin:

Dorothee Erlbruch
Diplom- SOZ|aIarbe|ter|n Trauma-Therapeutin, Seelsorgerin

Gluck ist keine Glucksache. Die meisten von uns kennen neben vielen guten und
erfreulichen Erlebnissen auch die schweren Seiten des Lebens. Was tragt dazu bei, trotz
Begrenzungen und Herausforderungen des personlichen Lebens Gliick zu finden? Wie kann
ich mein Leben wertschéatzen und lieben, auch wenn ich eine schwierige Lebensphase
durchschreiten muss? Dorothee Erlbruch gibt uns Antworten auf Fragen zu den
unterschiedlichsten Lebenssituationen, die uns mehr Heiterkeit, Gelassenheit und
Lebensfreude bringen und wir das Leben mit all seinen Facetten umarmen kénnen.

Musikalisch umrahmt wird das Programm von
Judith Watz (Gesang) und Uli Steinmtller (Piano)

Die Abendveranstaltung fiir Frauen findet am Freitag, den 17. Nov. 2017 um 20:00 Uhr
im Rosensaal Bad Nauheim/Steinfurth, Bad Nauheimer Str. 11 statt.

Einlass ist um 19:30 Uhr

Der Kostenbeitrag ist 7,00 Euro.

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Das Fruhstuckstreffen fur Frauen ist eine grol3e, tberkonfessionelle Bewegung in
Deutschland. Es bietet Frauen ein Forum, Anregungen zum Nachdenken zu erhalten und
miteinander Uber Lebens- und Glaubensfragen ins Gesprach zu kommen.

In der Wetterau arbeiten Frauen aus verschiedenen Gemeinden und Kirchen ehrenamtlich
zusammen. Nach einem guten Frihstick und einem anregenden Rahmenprogramm steht
der Vortrag im Mittelpunkt der Veranstaltung.

Néchste Veranstaltung des FFF in Bad Nauheim, Hotel Dolce
am Samstag, den 17. Marz 2018 von 9:00 bis 12:30 Uhr



