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     Rennst du noch oder lebst du schon?  

 
         
        Referentin: Birgit Sych 
 

        
       Ein Abend für Frauen 
 
 

 
Zu einer Abendveranstaltung „time to talk“ lädt das „Frühstückstreffen für Frauen“ am 
Freitag, den 18.11.2011 um 20 Uhr in den Rosensaal in Steinfurth ein. Der Einlass 
beginnt um 19.30 Uhr. 
In ihrem Vortrag „Rennst du noch oder lebst du schon?“ wird Birgit Sych aufzeigen, 
wie es gehen kann, in einer beschleunigten Welt, Zeit zu haben. Vorschläge, seine Zeit 
zu planen, gibt es viele. Interessant, vergnüglich und unterhaltsam sind nur wenige. 
Dieses Referat will Mut machen, ein wenig anders zu leben und zeigt, wie es gehen 
kann. 
Die Dipl. Pädagogin Birgit Sych wohnt in Berlin, ist Ehefrau und Mutter von 7 Kindern. 
An den Wochenenden referiert sie bei Frühstückstreffen oder leitet 
Ehewochenendseminare. 
Der Kostenbeitrag beträgt 5 Euro. Es ist keine Anmeldung erforderlich. 
Das Frühstücktreffen für Frauen ist eine große, überkonfessionelle Bewegung in 
Deutschland. Es bietet Frauen ein Forum, wo sie Anregung zum Nachdenken erhalten 
und miteinander über Lebens- und Glaubensfragen ins Gespräch kommen können. In 
der Wetterau arbeiten Frauen aus verschiedenen Kirchen und Gemeinden ehrenamtlich 
zusammen. 
 
Kontakt : 
kontakt@fff-friedberg.de  
Tel. 0175/3258961 


